
                  Bericht 2013 des Seniorenbeirates der Gemeinde Langballig 
 
  Seniorengymnastik – 1 x wöchentlich 
09. 01. 2013 – Vorstandssitzung 11 – 13 Uhr bei der 1. Vorsitzenden in Langballigholz 
             Thema: Geplante Aktivitäten 2013 
11. 02. 2013 – Informationsnachmittag 15 – 17 Uhr im Feuerwehrhaus Langballig 
  Thema: Was liegt an für uns Senioren? 
                        9 Vorschläge wurden den Senioren vorgestellt, besprochen und zur Abstimmung 
                        gebracht  
  26  Zuhörer, unter ihnen der Bürgermeister, waren anwesend 
05. 03. 2013 – Öffentliche Sitzung 10 – 11 Uhr im Amtshaus Langballig 
  Themen: Tagestour im Mai, Vorplanung einer Zweitagestour ins Emsland,  
                        konkrete Informationen zu 2 Vorträgen, Zusammenarbeit mit dem SB Munkbrarup 
  8 Zuhörer waren anwesend 
22. 04. 2013 – Vortrag im Bereich der Kriminalprävention bei älteren Mitbürgern 
  Oberkommissar Bernhard Stitz von der Polizeidirektion Flensburg berichtet zum 
  Thema: "Betrüger auf Kaffeefahrten, an der Haustür und am Telefon. 
                        Wie erkenne ich sie und wie schütze ich mich vor ihnen?" 
25. 04. 2013 – 1. Sitzung der Arbeitsgemeinschaft der Seniorenbeiräte im Kreis SL-FL 
  14.30 – 17 Uhr im Begenungszentrum Ellenberg/Kappeln 
  Vortrag: Wie funktioniert ein Defibrillator 
07. 05. 2013 – Tagesfahrt zur Obstblüte ins Alte Land mit 56 Personen 
  Stadtführung in Stade, Busfahrt durch das Alte Land, Kirschbäume in voller 
   Blüte, Führung auf dem  Apfelhof Lefers in York, Kaffeetafel mit leckerem  
  Apfelkuchen  
27. 05. 2013 – Informationsnachmittag 15 – 17 Uhr im Feuerwehrhaus Langballig 
  Thema: Vorstellen der Zweitagestour ins Emsland mit Abstecher zur Festungsanlage 
  Bourtange in Holland mit einer Fotopräsentation 
  20 Zuhörer waren anwesend 
18. 06. 2013 – Mitgliederversammlung des Landesseniorenrates Schleswig-Holstein in 
  Nortorf von 10 – 17 Uhr im Hotel "Holsteinisches Haus" 
18. 08. und  
19. 08. 2013 – Zweitagestour ins Emsland zur Meyer Werft in Papenburg und zur   
  Festungsanlage Bourtange in Holland mit 41 Personen 
22. 08. 2013 – 2. Sitzung der Arbeitsgemeinschaft der Seniorenbeiräte im Kreis SL-FL 
  in Kropp von 14.30 – 17.30 Uhr 
  Besichtigung des "Platzes der Generationen"  (Bewegungsparcours im Freien) 
10. 10. 2013 – Vorstandssitzung von 10 – 12 Uhr bei der 1. Vorsitzenden in Langballigholz 
     Thema: Organisatorisches zum Vortrag der Verbraucherzentrale SL-Holstein, 
  Erstellen eines Rundbriefes an die Seniorinnen/Senioren der Gemeinde Langballig, 
  Öffentlichkeitsarbeit 
21. 10. 2013 – Vortrag der Verbraucherzentrale Schleswig-Holstein für ältere Mitbürger  
  15 – 17.30 Uhr im Feuerwehrhaus Langballig 
  Thema: Die Qual der Wahl – nachhaltig und clever einkaufen 
31. 10. 2013 – Grundkursschulung für neu gegründete Sbeiräte von 10 – 16 Uhr in Husum 
07. 11. 2013 – 3. Sitzung der Arge der Seniorenbeiräte im Kreis SL-FL um 14:30 in Schleswig 
18. 11. 2013 – Seniorennachmittag um 15 Uhr im Feuerwehrhaus Langballig 
  Rückblick auf unsere Aktivitäten 2013 mit Fotopräsentation und Vorschau 2014 
13. 12. 2013 – gemeinsame Senioren-Weihnachtsfeier vom Kulturausschuss der Gemeinde und 
  dem Seniorenbeirat um 14.30 Uhr im Feuerwehrhaus 
außerdem:      Teilnahme an den Ausschusssitzungen der Gemeindevertretung Langballig 
 


